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                畑のヒバの木のてっぺんに止まってしかも落花生畑に向かってカアーカアーと仲間を 

                呼ぶカラスの甲高い鳴き声。ワ～大変。このままではカラス集団がやってきて落花生 

                を食べてしまう。バケツと手元にあった棒でバンバンバンと脅かして追い散す。 

                そんなことを 3～４回繰り返してあきらめてもらった。手が空いたので落花生の周囲

と上にひもを張り巡らしました。これで安心。翌日からはカラスが来なくなりました

よ。ごめんね。カラス達。  

  落花生のひも張り 

お届けの野菜  

・冬瓜・おおまさり落花生（２品扱い）・じゃが芋（芽が出ていたら欠いて調理してください。） 

・枝豆（この時期にしては珍しい枝豆。茶豆系のゆかた娘です。こくと香りがあっておいしいです。） 

・紅東さつま芋（今年のさつま芋は虫穴があります。ご面倒をおかけしますがよろしくお願いします。） 

簡単レシピ ✿おおまさり落花生  

千葉県が 14年がかりで品種改良して 2007年に生まれた大粒の落花生。濃厚でまろやかな味。 

✿ゆで落花生…生落花生を殻ごと落花生が浸る位の３％の塩水に入れ、沸騰してから 30〜40分位 

茹でてそのまま 10分位蒸します。圧力鍋だと 5分茹でて、10分蒸らします。 

茹でると足が早いので食べきれない時は冷凍保存してください。 

✿落花生ごはん…殻をむいた生落花生と米を一緒に炊きます。秋の豆ごはんにどうぞ。 

作業日誌 ひとみ人参・小松菜・かぶ・ラデッシュ・大根・ほうれん草・のらぼう菜・子持ち高菜・

サニーレタス・ブロッコリーの種まき、キャベツ・茎ブロッコリーの定植、にんにく植え、

坊主知らず葱の定植、長く伸びた草の草刈りと片付け、耕運など。 

ご案内  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

        ＊初出演のマジョラムさんは４人の洋楽演奏家。     ＊野菜・整体・惣菜・ハンバーグ等。あらき農園も出店。 

＊車でお越しの方はご連絡ください。   10/24（木）南瓜・三州しょうが・おおまさり落花生等  

野菜の傷みや代えて欲しい野菜がありましたらご連絡頂けると助かります。 


